Szilveszter, a bufelejto nap

Az év utolsé napja manapsag december 31., korant-
em volt azonban mindig fgy. A gorogoknél példa-
ul — mai szemmel nézvést — nagy volt az Osszevissza-
ség. Athénben és Delphoiban a nyari napfordulé ide-
jén, juniusban zarték és kezdték az évet, mig Boitoia-
ban a téli napforduld, Spartdban és Makedénidban az
Gszi napéjegyenl8ség jelentette ezt a hatarnapot.
Milétosz és a tobbi kisazsiai ién varos viszont méarcius-
ban kezdte az esztend&t. Az Skori rémaiak ez utébbit
vették at. Naptarjukban Julius Caesar-naptarreformja
el&tt 6k is marcius 1-jén kezdték az évet, s csak azutan
lett januar els napja az Gjév tinnepe. A gorogok még
nem {innepelték az évvéget s az évkezdetet sem, mivel
mindkett&t a tobbinél alig valamivel kiilénlegesebb
naptari napként élték meg. A rémaiak mitolégidja ta-
pasztotta a neves datumhoz a mara altalanossa valt ri-
tusokat. Az volt ugyanis az alapvetésiik, hogy amilyen a
kezdet, olyan a vég is. ,Minden kezdetben benne van a
jo és arosszis”—mondta az Gjévi innep kapcsan Ovidi-
us. Olyan hangulatot kell hat teremteni rogton az ele-
jén, amilyet egész évben érezni szeretnénk. Mamoritd
italokkal koszontotték egymast, s pénzzel, édességek-
kel, gytimolcsokkel ajandékoztédk meg a kedves ismers-
soket, hogy édes és gazdag hénapok kdszontsenek ra-
juk. A Julius Caesar altal elrendelt évkezd& hénap,
Januarius (janudr) névaddja a kétarcu, el6re és hétra
egyszerre nézd Janus, a kezdetek és a végek istene volt.
A kereszténység elterjedésével az egyhéz épp ezért so-
kaig hadat viselt a pogény isten naptéri felmagasztosu-
léasa ellen, s a kardcsonytdl kardcsonyig tarté egyhazi
év sok helyen még a XII-XIll. szazadban is eltért a vilagi
naptarban bejegyzettdl. A december 31-ei évzaras els-
szOr a nicaea-i zsinat évében, 325-ben latszott gy&zni.
Allitélag Szent Stzilveszter papa ekkor eréltette ra Itélia
népeire, akik mar a marciusi hagyomanyhoz igyekeztek
visszatérni. Tobben dgy vélik, hogy ez lehet az oka an-
nak is, hogy a szilveszter Italidban — a vildg més orsza-
gaival ellentétben — azéta sem a nagy mulatozdsok
napja. Arrafelé a vizkeresztig varnak a hejehujés vigsa-
gokkal. Az olaszok sz(k rokoni korben toltik az 6év utol-
s6 Oréit.

Szi]veszter papa ide, az egyhazi év oda, tobb eurdpai
orszagban még a késébbi szdzadokban is més-mas
id6pontokat tekintettek a hivatalos évvalté napnak. A
zadot vett igénybe. (Igaz, a helyi évinditds mér a korab-
bi id&szakban is késett egy hdnapot.) A régi francia
naptar szerint ugyanis aprilis elsején kezd&dott az év,
amely napon &si szokds szerint az ismer&sok ajandé-
kokkal lepték meg egymést. Ez a hagyomany oly mé-
lyen gy©kerezett, hogy csak 1564-ban lehetett hattérbe
szoritani, amikor IX. Kdroly kirdlyi rendeletével végleg
attéritette orszagat a janudri évkezdésre. (Aprilis else-
je, a bolondozasok vilagnapja azonban maig emlékez-
tet a hattérbe szoritott egykor fontos napra.) Franciaor-
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szag egyes vidékein (Bretagne, Normandia stb.) még
ma is divik ajandékokkal meglepni a szilveszteri ven-
dégvardkat. Oroszorszag Nagy Péter uralkodasaig, az
1680-as évekig, a bizanci id6szamitasi formulat hasz-
nalta, s ott csak szeptember elsején nyitottak meg az Uj
évkonyveket. A nép 6 része — dacéara a cari ukaznak —
pogény szokds szerint még csaknem egy évszdzadon
keresztiil marcius elsején tlte meg az ,Gj nyar” (azaz a
tavasz, s ezzel az j év) innepét. December 31-e évzard
jellege csak a XIII. Gergely papa altal bevezetett naptar-
reform (1582) utan kilenc évvel, 1691-ben lett Eurdpé-
ban kizarélagossa. Az évtdl az Gj esztendd mar vala-
mennyi keresztény orszagban janudr elsé napjan vette
kezdetét. (Mas kérdés, hogy a december 31-ei évzarast
atvevs ortodox naptarakban — a szok&napok beiktata-
sédnak elmaradédsa miatt — a nyugati orszagoknal tiz,
majd még annal is tobb nappal késEbb kdszontott be
az Ujesztendd. A pravoszlav Oroszorszagban csak 1918-
ban vezették be a Gergely-naptart.)

A Szilveszter maga egyébként egy latin eredetd utd-
név, s azt jelenti: erd§ melletti, erdei. A rdmai mitol6-
gidban Silvanus volt az erd6k istene, s e névbdl alakult
ki a Sylvester név. A legenda szerint a Szilveszter nevet
els6ként az a romai pilispok viselte, akinek Constanti-
nus csaszar odaajandékozta Rémat és azokat a tarto-
manyokat, amelyek kés6bb a papai allamot alkotték. E
tettét azzal indokolja a homalyba vesz& torténet, hogy
az illet8 a csészart — a kor szinvonaldn gyégyithatatlan
betegséghbbl — a bélpoklossaghdl gydgyitotta volna
meg. Tény, hogy a kés6bbiekben, a trénra 1épéskor hé-
rom pépa: I. Szent Szilveszter (314-335), II. Szilveszter
(999-1003) és III. Szilveszter (1044-1045) is felvette a
nevét. A magyar térténelembe az e néven mésodik irta
be kitorolhetetlentil a nevét, hiszen dllamalapité Szent
[stvan kirdlyunk szaméra & kiildte el azt a koronat,
amelynek segitségével az orszdg a német-romai és a
bizénci csédszarok hibéri alarendeltségét is sikeresen
kertilte el.

Szilveszterkor ma a vilag legtobb orszdgaban onfe-
ledten tinnepelnek. Elblcsuztatjak az 6évet, s vidam
poharazgatéssal koszontik az Gjat. Fogadalmak szazait
teszik, s semmivel sem kevésbé babondsak, mint a ko-
réabbi szdzadok gyermekei. Németorszdgban példaul ké-
ményseprik jarnak hazrél hazra, hogy az embereket meg-
érintve szerencsét hozzanak nekik (s persze, hogy be-
zsebeljék az ezért jard jutalmukat). Sok orszagban —
hosszi évek 6ta ndlunk is — szokés a szilveszteri petdrdd-
zds, amely Olaszorszdgbol terjedt el. Ott az is hagyomany,
hogy az év utolsé érajaban dcska holmikat hajigalnak
ki az ablakokbdl az utcéra, a jardkelSk riadalmara, de-
rlfjére. (A rosszat, a haszontalant atvinni az Gjabb évre,
egész évi szegénységet jelentene a megrogzott hajitga-
tok szerint.) A legtobb orszagban megszokott a szil-
veszter estétdl Gjév hajnaldig papirtrombitikkal és kerep-
lo%kel csapott éktelen zaj, amely Franciaorszdg fel&l terjedt el
mindenfelé. Az eljaras eredeti célja az arté, ronté erék



tavol tartasa, elkergetése volt. Egyes magyar tajegysé-
geken ez okbdl az éjféli harangozast megel6zGen a ka-
rikds ostor, a duda, a csengd, a kolomp is csatasorba
allt. Bulgdridban szilveszter napjan a fiatalemberek duz-
zadé riigyekkel teli hosszli somégakat (,szurvaknici”)
vagnak, és azzal jarjdk a hazakat, |6 egészséget és jolé-
tet kivanva. Természetesen mindeniitt ajandékokkal
kedveskednek nekik —amit a somvessz&kre aggatnak —,
de a leginkabb a legelsét jutalmazzak, mert Ggy tartjék:
hogy a gazdagodas attél az idegentdl fligg, aki szilvesz-
ter éjszakan el&szor 1épi &t a haz kiiszobét.

Az 1848-as szabadsagharc el&tt hazankban nem na-
gyon {innepelték meg az év utolsé napjat. Németor-
szagbdl kertilt &4t hozzénk a szilveszter inneplése. Az
ott elterjedt népszokas szerint az arra vallalkozé fiata-
lokat 6regnek maszkirozték és végigkergették az utcéa-
kon, ezzel jelképezve az 6regév kiebrudaldsat. (Az em-
ber hajlamos mindig azt gondolni: az Gj jobbat hoz.).
Székelyfoldon, a Sovidéken az emberek keziikben egy pénz-
érmét szorongatva, tilve varjak az év utolsé masodper-
ceit. Amikor éjfélt {it az éra, abban a minutumban talp-
ra szokkennek, hogy pénzzel ugorjanak at az Gj évbe.

Mennyi mindenre kell ilyentajt vigyazni! Itt vannak
példaul az ételek. Baromfit tilos az Gjév napjan
enni, mert elkaparja a szerencsét, diszndhust fogyasz-
tani viszont muszaj, mert az betirja a hazba. A malac
farkdnak meghtizasa is ezért hoz szerencsét, hiszen &l-
litélag erre az el&tdrésra serkent. Lencsét is kell enni,
mert az sok pénzt hoz a csalddhoz, meg nyulat, mert az
elszalad az 6év Osszes bajaval, gondjaval. Egész nap
rettegni kell, hogy valamit le ne ejtsen, el ne torjon az
ember, mert az egész évi szerencsétlenség-sorozat el-
indft6ja lehet. Muszaj éjfélig fennmaradni, mert aki ko-
ran adgyba bujik, s ott leli az éjfél, a kbvetkez& 365 nap
java részét — Ggy hiszik — csakigy az agyban tolti majd,
persze betegen. N6t nem szabad els&ként beengedni,
mert csak az hoz szerencsét (vajon miért?), ha férfi Iép
be elséként. Ujév napjén semmit sem szabad kiadni a
hazbdl, mert akkor egész évben kimennek az értékek
ahelyett, hogy bejonnének. A bukovinai székelyek és
moldovai csdngdk még az aznapi szemetet is félrete-
szik, mert kidobésaval — igy tartjak — a szerencsét haji-
tandk ki. Persze az évatlan emberhez mast is hozzavag-
hatnak. Egyes vidékeinken szilveszterkor, pontban éj-
félkor kbnnyen papucsok (akar sulyos testi sértést oko-
26 fapapucsok is) ropkddhetnek. Ez a szdmos jovEjds-

14s egyike. (Mds szerelemjdsldsokrdl a BARATSAG 2001/6. szd-
mdban ,Sorsprobdk december végén” cimmel olvashattak dssze-
dllitdst.) Ha a veszélyes labbeli orraval a haz felé ér fol-
det, a csalad eladd sorba kertilt — s a papucsot kirigd —
leanya az eljovendd évben sem megy férjhez, ha azon-
ban kifelé &ll papucsorra, a széndja is kifelé all, férjhez
viszik mire lejar majd az Gj naptar. Ez azért is volt na-
gyon fontos kérdés, mert a szilveszter cstinya és mél-
tatlan vénlanycsufolassal is jart. Aki sokadik évébe 1é-
pett, s még mindig nem kérte senki feleségiil azt nagy
szégyen érhette ilyenkor. Az északkeleti orszagrészen —
irja a Néprajzi Lexikon — ilyenkor zajlott az Ggynevezett
sziizgulyahajtds, (amely — tessziik hozzd — remélhet&en
végleg kiment a divatbdl). Ez is zajos felvonulas volt. A
legények kialtasara (,Kinek van eladd lanya? — Hajtsa
ki a szlizgulyara!”) a hazasségra érett, de még férjhez
nem ment lanyoknak ki kellett jonnitik a hazukbdl s os-
torpattogtatassal hajtottak Sket végig a falun.

hdzassdgjoslds szaznal is tobb véltozatan tul, az Gj

évben varhato iddjdrds izgatta elsGsorban a gazda-
kat. Aigner Szilardok és H. Bdna Méartak helyett kénytele-
nek voltak még sajat — idénként a mai meteoroléguso-
kat is megszégyenit& — megfigyeléseikre tdmaszkodni.
A természet megfigyelése helyett ilyenkor azonban —
pusztan babonéra alapozott — hagymakalenddriumot ké-
szitettek. Ez az orszagosan elterjedt szilveszteri segéd-
eszkoz a kovetkez&képpen késziilt. Egy jékora fej voros-
hagymat négyfelé vagtak és széjjelszedték izekre. Kivéa-
lasztottak tizenkét egészséges lemezt és mindegyikbe
egy csipetnyi sot szértak. A hagymalemezeket sorban
egy tanyérba, vagy tepsibe tették, megjegyezve, hogy
melyik milyen hénapot jeldl. Az 6év utolsé estéjén fel-
tették a kemence tetejére, s Gjév reggelén megnézték,
hogy melyik hénap lemezén olvadt el a s6. Az a hénap
es@s lesz, s amelyiken szdraz maradt, abban a hénap-
ban nem lesz es — vélték. A népi hiedelmek szerint, ha
az Uj esztendd elsé napjan szépen siit a nap, akkor j6 év
lesz. A délvidéki magyarok azt tartotték, ha csillagos az
ég, akkor rovid lesz a tél, ha pedig piros a hajnal, szeles
lesz az esztendd.

Szilveszter hagyomanyaibdl szerencsére maéra kiko-
pott az a rengeteg félelem, ami évszazadokkal korab-
ban jellemezte. Vilagszerte a legtdbben csak akként
tartjék szamon, hogy az esztendének ez talan a legvida-
mabb napija, és alighanem igy van jol.

Hegediis Sandor
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