A kdend!r umok t'r t#nete

= puletek, haszndlati targyak, kulturdlis emlékek
kapcsan, lépten-nyomon tk6zink a ,mar az
Okori rémaiak is...” szdfordu latokba. Nin cs ez mas-
képpen abban az esetben sem, ha a kalendariu m sz6
eredetére szeretnénk fényt deriteni. Az elnevezésre
nincs egyértelm! m agyarazat, a tdbbféle dképzelés
kdz Ul azonban a kdvetkez" valtozat tin ik a legvalo-
szinlb bnek. Juius Caesa idejében a rémaiak a napta-
ruk at mar 12 hddh énapra oszto#ak, s az els" napot,
amikor a holdsad6 megjelent, mindig kihird e#ék
(calare = kihi rdetni, kiki &ltani), s emia# a honap els"
napja naluk a ,Kalendae” volt. (Ered¢il egtizhéraps
naptart hasnaltak, aninekemgké a spem-oco-noven-
deemkezlet, a rdma szammeweke 7-t"| 10-ig tartalma-
z6,m4g hagndatoshoraprevenk is "rzik — a serk)

Julius Caesa i.e. 46. &vi — a zolaris, azaz a Nap-
évet bevezet' — naptéri reformja kdvetkeztében az
eszend'k 365 naposak le#tek és minden negyedik
évben beikta#tak egy szok"n apot. Kisebb véltoztata-
sokkal ma is ezt a raptért hasznaljuk.

A kozépkori naptéarak f'k ént egyhazi konyvek-
ben maradtak fent, mivel akkoriban az egyhaz fel-
adata volt a jeles napok szamontartasa és megtar-
tdsa. Maga a papa fellig yelte a naptarak késztéseét
Az els' m agyar nyelv! naptar az 1466-os Ml ncheni,
mas néven J&zay-kddexben taldlhato. E naptérak
még 6roknaptarok voltak, vagy tobb évre szoltak.
Fontos tartozékuk volt a valtozé tinnepek kiszami-
tasat szolgald naptarkerék.

A z els", maihoz hasonlé kalend&riu mokat

—azaz egy évre sz0l6 naptirakat — a dél-né-
met ésésak-olaszteriil eteken adtak ki a XV. szézad
végén, XVI. szazad elején. Nem véletlentil o#, hiszen
éppen azokban a térségekben virdgzo# a kereske-
delem, amelyhez a kalendarium alapvet" segéd-
eszkozként szolgalt. A gazdasagi tevékenységek és
a tavolsagi aruszdlit as soran felértékel'd 6# az id"
jelent"sége. Ak koriban mégkaosz uralkodo# azid" -
méréshen, hiszen minden teleplilésrek ,sajat ideje’
volt (a zénaid'k megallapitdsaval csak 1884-ben kez-
d"d 6# meg az egységes id"szamitds rendszere). A
templomok, varoshazak torony6rai mind ent# a he-
lyi id"t muta#ak, a Nap o#ani jardsahoz igazodtak.
Ezt a problémat orvosdték valamennyire a kalenda-
riu mok, hiszen feltiinte#ék azt is, hogy mikor kel a
Nap. Az ennek alapjan beallito# 6ra mar sokat se-
gite#. Ugyan még mindig a helyi id"t jelezte, azon-
ban valamennyire mégis csokkente#e a zlrz avart,
az 0sszevisszasagot. A keresked'k , s masuton 1év"k
szdmara ugyancsak lényegestajékoztatas volt, hogy
mikor nyugszik a Nap, mikor kel a Hold, hogyan
valtozik a Hold alakja, mert igy el're lehete# tud ni,
hogy meddig lesz vildgos. Az akkori Utviszonyokat
és kozbiztonsagot $gyelembe véve ennek dont" je-
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lent"s ége volt, hiszen sttétben nem volt tanacsos a
kocsikereket prébéara tev”, gidres-gddros, haramiak
altal ,'r zo6#" utakon utazni, arut szallitani. Hogy
mekKkora sulya volt ezen adatok kozlésének, mut atja
azis, hogy a XVIII . és XIX. szazadban kldn H&zi és
Uti Kalendarium okat adtak ki.

Mar az ek" kalendariumok is tartalmaztak a va-
sarok jegyzékét, s't, Anglidban a hajosok az apaly-
dagély valtozasit is kiolvashattak bel"lik. Kés"bb a
postajratok adatait is kozolték. Magyarorszégon a
XVI. szazad végén honosodo# meg a kalendariu m-
készités, a XVIlI. szdzadra pedig mar rendszeressé
valt a kiadasuk. (A Magyarorszagon nyomtato#, egy
évre 616 kalendariu m ma ismert legrégebbi példa-
nya 1573-ban készilt Kolozsvaro#.). A naptarkdny-
vek viragkoranak a XIX. szazad végé tekinthetjuk,
amikor mér se szeri, se gdma nem volt a kalendéa-
riumoknak. Kulon szerkeszte#ek bel"lik az asszo-
nyoknak, a csaladnak, a gyerekeknek, a vallasi fe-
lekezeteknek, s a Kilonbdz" szakmaknak is. F'k ént
magyarul irodtak, de német nyelven is igen sokat
adtak Ki.

Ferenc J@sdé 1850-ben elrendelte, hogy minden
egyes kalendarium utén adét kell $zetni, s azt ill e-
ték formajaban kell leréni. A végrehajtas kapcsan
keletkeze# nyilvantartasokbdl tudjuk, hogy abban
az évben a naptarakbdl megkozelit" leg félmi llié pél-
dany kelt el.

H a 6szehasmlitjuk a kalendariu mok felépité-

sé&, akkor lathato, hogy két f* részre tagol-
haték. Mindig az ds" részben kapo# helyet a nap-
tarrész a hénapokkal, napokkal, vall asi innepekkel.
Feltinte#ék bennik a heti igét, s azt is, hogy melyik
szentnek mik or van az emléknapja. Tartalmaztak a
Hold és a Nap keltét, illetve nyugtét, a Hold fazisai-
nak valtozasat, s a cdéll agok allasa is. Ez utdbbi azért
is fontos volt, mert az akkori gondolkodas szerint a
bolygdk és a willagok allas&dl fuggd#, hogy mikor,
milyen tevékenységet lehet végezni, mely id"szak
kedvez" p éldaul az érvagasra, kopolyozése. (Az ér-
vagasi szabalyok at egyébként csak a XVIII . szazadig
kozolhe#ék, mivel ezt a tajékoztatast Maria Teréza
megtil to# a az egyik rendeletében.) A korabbi szdza
dok emberei a kalendariu mokban néztek utana an-
nak, hogy mikor alkalmas az id" a tyuk ultetésére,
halaszatra, vadészatra, a haj vagasara, egerek, va-
kondok irtasara, a tehenek sézasara s t'gy Uk mosa-
sara, hogy mikor érdemes a lignak hamut gy! jteni,
a verebek fészkeit irtani, és sok mas &ode hasznos-
sagnak.

Ugyancsak az el" részben voltak megtalalhatok
az id" jaras kil 4tésaira vonatkoz6 adatok. Gyakran
a honapok nevei ala#, naptarversekben, rigmusok-
ba szedve olvasha#&k ezeket, de sokszor kildn cim
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ala#, parasztkalendariu mként kozolték, hogy az
egyeshonapokban mily enid" véarhatd, s ezért a ki-
I6nb6z" gazdas&gi munkakat, mik or kell elvégezni.
Néha taplalkozasi és egészségigyi tanacsokkal is
szolgaltak, a XVIII . z4zadt6l kezdve pedig az els"
rész elmaradhatatlan eleme volt a mindenkori ma-
gyar uralkodé cimeinek, valamint a csalddjanak
bemutatdsa. Az események, teend" k, gondol atok fel-
jegyzésére Ureslapokat ikta#ak be.

A masadik részben, az ugyneveze# Toldalékban,
eleinte a kdvetkez" évre vonatkozé joslasdk, kéve-
tend" egészsegligyi el'ir dsdk, taplalkozasi, gazda-
sag tanacsdk, kulonféle el'rejelzések szerepeltek
(az id"jarastol kezdve a terméskilatason at egészen
a haborukig). Kisebb részben magyar ésvilagkréni-
kat is kozoltek. A kés"bbiekben, kulondsen a XIX.
szézadban a kalendariu mok oktaté, ismeretterjeszt’,
szérakoztatd id" szerls égeket kozl" ,vilaghiradg”
jellege valt altalanossa. Az 18%-ban kiado# Képes
Kossuth-naptarbdl példaul megtudhatjuk, hogy az
egész orszag lazban volt ,ezredévi kiallitas épitke-
zései” mia#. A kor olvasdga értesiilhete# Ill. Sandor
céar halalardl is, akinek elhunyta mia# a nép nem
hul lato# i gaz kénnyeket”. Nem Ugy, mint a magya-

rok Kossuth temetésén. Réxzletesen
beszdmol a kalendarium egy el"z"
évi hajészerencsétlenség”l : a Bé-
mabdl New Yorkba tartd, fedélze-
tén négyszaz utast szallité Elbe és
a Crathie nev! angol szénszallito
Utk 6zésér'l, amely az el'bbi hajé
elsiillyedésénez és emberek széza-
inak halaldhoz vezetet.

XIX. szdzad végén az odvasodk
a mindennapi élethez sikséges
egyéb adatokat talalha#ak a kalen-
dariumok végén. (Megtudha#ak,
hogy hol és milyen Uzlet talalhatd,
mekkora a cseledek atlagos bére,
mik ént kell a régi suly- és méték-
egységeket atszamitani az Ujra,
hogy alakul a bélyegek &ra stb).
Egyre tobb hird etés jelent meg, hi-
szen ezeket a kiadvanyokat mar
széles tomegek forga#ak. Mosdyr a
fakaszt6, hogy milyen portékakat
kinéaltak bennik. A haji&it6, az élet-
pir, a heretartd fllggesz, a bajusz-
névesz" pomadé s a kdlemetlen
szgb! z eharitasaa ajanlo# sz§g-
labdacsok el'al lit6i egyarant sokat
reméltek a hirverést"l. A kalendari-
umoknak igy egyre fontosabb kom-
mun ikacios serep juto#.

Foly6iratunkban ezntil rendszre
senirunk a dngpokdl, nevik aedeté
r'l, a rzajuk kgpcolddé jelent'sebb
Unnepé&r'l, némzkaokrol.

Jan!r + Bddogaszay hava

A hagyomany szerint R6ma alapit6ja, Romulu s volt
a ,kereszapja” a — mayarban is latinra visszave-
zethet" — honapoknak. ' n evezte el "k et marciustol
decemberig. Majd az i.e. 700 korili naptarreform-
kor a romaiak az addig tizh6napos holdnaptart két
Uj hénappal — lanuarius-sal és Féruarius-sal b"vi-
te#ék ki.

lanuraius nevét az egyik legfontosakb istenr"|,
a kétarcu — akezdetet és véget jelképez" — lanusrdl
nyerte el. Neve egy t"r" | fakad az ,ianua” ,ajto,
kapu” szdval, ezért " volt Réma bejaratanak "rz "je.
igy adta az Gj év ,kapujahoz”, a kezd" h 6naphoz, a
januérhoz is a nevét.

Julius Caesa i.e.46-ban —a Brodalom f'p apjaként
— dt a naptar megreformalasanak jogaval. Ennek
kdszonhet'en a rébmai Ujév januar elsejére kerlilt,
amit a keresztény egyhaz Xlll. Gergely papa nap-
tarreformjakor 15&8-ben — pogany szokasrél lévén
sz@, hosszabb huzavona utan — ve# at. E'# e azon-
ban keresztény Unneppé, Jéais korllm etélésének
emléknapjava emelte azt. Latinul a kortlmetélést
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circumsisio-nak nevezik, innen sz&mazik a naptar
egyik korabbi elnevezése csizi6. Tehat aki , ismeri a
csiziot” az okos ember lehet, hiszen régen a naptéra-
kat okos, tudés emberek szerkeszte#ék.

A XV. szazadtdl kezdve a hdnapoknak mar ma-
gyar elnevezésdk is voltak. A januar neve Boldog-
as<zony hava volt.

Mir e, kikre is emEkelnk januarban?

Jaruar 2. J&us neve napja. Béint Sdndor gy! jté-
séb'l tudjuk, hogy Szegeden és kdrnyékén ekkor
fogadtak fol a cselédeket, hogy J&us nevében ésal-
dasaval kezdjék és végezzék a szdgalatot.

Janvdr 3-4n Pé&izs véd'szentjére, Genovévara
(meghalt 502ben) emlékeziink, aki két izben is meg-
mente#e Parizst. Egyszer a hun betdréskor 451-ben,
masodszor pedig a romai-frank habora idején, ami-
kor élelmet szerze# a lakosoknak.

Jaruar 6-4n, Vizkereszt napjan — katolik us hagyo-
manyok szerint — tdbmjént és vizet szenteltek, ame-
lyekb" | minden csdad vi# haza, hogy az év folya-
man b"séges legyen a termés, egészséges legyen
a csaldd, az allatok, s hogy a partaban Iév" lanyok
miel'b b elkeljenek. Ezen a napon kezd"di k és ham-
vazészerddig — a hisvétot megel'z" negyven na-
pos nagybdjt kezdetéig — tart a mulatozassal, nagy
eszem-iszommal, alakoskodéssal jéro telet, hid eget,
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sotétségetlegy'z" |, tavaszvard 6romiinnep,afarsang.
Maga a ,farsang” sz6 a németh" | kerlilt nyelvii nkbe.
Etimol 6giailag a fasten — bojtéIni és az Aus)schank
— Pntés, kimérés szavakra vezethet" vissza. Erede-
tileg tehat a bojt el'# i italok utolsé kimérésé jelen-
te#e. (Masforrasok szerint neve a német fasen fazln
a mesélni, pajkossagot !z ni szébdl ered)

A farsangolas sokasa pogany eredet!, emia#
az egyhaz egyaltalan nem nézte j6 szemmel annak
megtartasat. Ardémaiak téli napfordul 6kor, december
17-én szatur ndliat tarto#ak. Lakomaval, tanccal, a-
arcos felvonulassal, gladiatorjatékokkal tinnepelték
Szaur nusz istent ésmegajandékoztak egymast. Mar
a kozépkorban is a tAirsadalom szinte minden rétege
megulte a farsangot azzal a kuld nbéggel, hogy a ki-
ralyi udvarban karnevalt tarto#ak. (A karneval sz6
a latin ,cardo” és ,vale” 6 sszetételéb"l ered, mely-
nek jelentése: ,hu s, isten hozzad”). Hasonlé magya-
razat a felvonuldsokon vontato# hajéalaki szekér,
a carrus navalis is. A farsangi id"s zak egyik fontos
része a jelmezekben, maszkokban tértén" felvonu-
las, a bennik el" ado# ,szerepjatékok”, mint példaul
a telet megszemélyest" szalmabab (,kisze”) elégeté-
se, eltemetése, vagy a folyb ba dobasa

A részvev'k szivesen 0Olto#ek magukra allati
maszkokat, de d"s zeretettel jelenite#ek meg kulon-
b6dz" (koldus, borbély, vandorkeresked" sth.) alako-
kat is. Kedvelt volt a n"i- fér$ szerepek felcserélése.



Nalunk a legismertebb alakoskodas a délszlav soka-
cok fadlarcos felvonul asa a mohacsi busojaras.

A farsangi id"s zakot béalok szinesite#ék, amit a
falvakban, varosokban a tarsadalom szinte minden
rétege megrendeze#. Jekent"s tarsadalmi esemény-
nek szamito#ak ezek a mulatsagok, hiszen ekkor
mut a#ak be a tarsaségnak az eladé lanyokat és a ha-
zasulandoé fér$akat. Korabban a legtébb lakodalmat
is a farsangi id"sz akban tarto# ak.

Javar 15 Remete St. PA emléknapja, aki az
egyetlen magyar alapitasi rend, a palosok névaddja,
akit Nagy Lajos kiraly a XIV. szdzadban az orszég
véd"sz entjei k6zé emelt.

Jaruar 18 Piroska Okeresztény vértanl napja. Ezt
a nevet kapta St. L4szI6 kiralyu nk lanya is, aki Il.
Komnénosz Janos bizanci csaszér felesége le#, és
akit a bizanci egyhaz Iréné néven avato# szen#é.
Azt tartja a répi hagyomény: ,ha Piroska napjan
fagy, negyven napig el nem hagy”.

Jaruar 18-an gondoljunk egy kicsit a Margitszi-
getre, valamint annak névaddjara, Arpad-héazi Szt
Margitr a, akinek e napon van az innepe. Margit a
tatarjaraskor fogant, s gpja, |V. Béla fogadalmat te#,
mely szerint, ha a tatérok kivonulnak az orszagboal,
gyermekét Isten szolgalatdba ganlja. Az " t iszteleté-
re épitte#te az akkori Nyul ak szigetén a domonkosok
kolostorat, ahol a kiralyl &ny nagyon egyszerlen él,
ésahol meg is halt.

Jaruar 22, Zaragozai Szt Vince napja, igazi kih i-
vas. A néphagyomany szerint ugyanis ezen a napon
sok bort kell inni ahhoz, hogy jé sz"I't erméslegyen.
Szdkéas volt ezen a napon levagni egy darab sz"| "-
vessz"t, a vincevessz't , amit vizbe allito#ak ésabbdl
josoltak meg az Uj év termését Sintén a jo borter-
mésre utal a kis versike: ,Ha megcsordul a Vince,
tele lesz a pince”. Vince napjan a népi hagyomany
szerint kerulni kell az ed"t, mert ekkor hazasod-
nak a madarak, és rem szabad "k et megzavarni. Szt
Vince életében nem lelhet" f6l magyarazat a borral,
sz"l'v el val6é kapcsolatra. Neve hasonléan cserg a
vinumhoz, a borhoz, s talan ezért le# a vincellérek
véd"szentje. A Diocletianus-féle keresztényuld 6zés
soran szenvede# martirhalélt 304-ben, miutan a leg-
valtozatosabb médon megkinoztak.

Felru!'r + B"jtel$ hava

A Februa (Engesztel") Junénak — Mars isten anyja-
nak — az egyik mellékneve volt. Ahogy Februa detet
ado# Marsnak, ugy késziti el* a helyet februar Mars
havanak, azaz marciusnak.

Februar latin neve, a Februarius més nézetek sze-
rint a februm (tisztulas) széra vezethet" vissza. Mar
az 6kori Rbmaban is a decamberi, januéari vigassago-
kat februérban a testi-lelki megtisztulas kove#e.

Febuér 2-an, Gyertyaszentel" Bold ogasszony nap-
janis ezkap hangsulyt, ami M aria megtisztul dsanak
az unnepe. E napon emlékeznek a gyermek J&us-
nak a templomban tértén" bemutatdsarais. A moze-

si trvény szerint a n"' szulés utdn negyven nappal
tisztul meg Ujbol. J&us sziletése, a karacsony és a
gyerty aszentel" k6zo6# pontosan negyven nap telik
el. A torvény értelmében az els"szulo#et is e rapon
kelle# bemutatni a jeruzsaemi templomban. Gyer-
tyaszentel" napjan a pap megszentelte a gyertyat,
hogy a csaladot minden baj, veszedelem elkerdilje.

Febuar 3-an, Baldzs-napon a pap a templomban
két gyertyat tart a hiv" torkdhoz, miko zben a Balazs-
aldast mondja. Azért imadkozik, hogy a korabbi ko-
rok &daz gyil kosa, a torokgy ik ésmas bajok keril jék
el azillet"t. Ez volt a baldzsdas, amit a torokrakkal
kiizd", nagybeteg Babits is megorokite#: ,Szépe ko-
nyorgdk, sedts rajtam, Szent Balazg# / Giemelkoromian
kétfenér/ gyeryat te$ekkerstbe gyenge ryakama / s
Ggy né&ztem a grertydk kdzd, / mint ké& ag kzt kiné2'
%dt "zike!

Szt Balazs a kisazsiai Szivasz plspoke volt, 316-
ban halt vértanthalalt. A Legenda Aurea (Arany
Legenda) szeint — ami a kdzépkor legnépszer'bb
legendagy!jt eménye volt — Balazs megmente#e egy
Ozvegyasszony $anak az életét, aki halszalkat nyelt
ésfuldoklo#. Az 6zvegy haldbdl a plspoknek a bor-
tonbe — ahova a Varos hercege zara#a — &elt és gy
szd gyertyat vi#. Baldzs arra kérte az ssszonyt, hogy
az " tiszteletére minden évben gyujtson gyertyat, s
igy majd mindig j6 sora lesz. E legenda alapjan le#
a torokbetegek véd"szentje ésinnen ered a Balazs
tiszteletére felajanlo# gyertya szokdsa. Hozza fo-
haszkodnak az énekesek és a v szenészek is.

Felbbuér 14-& a hajadon lanyok régen nagy izga-
lommal vartdk. A farsangi id"szak Eurépa-szerte
a parvalasztas ideje volt, amely hagyoméanyt Bélint
napjahoz koté#ék. Ennek gyokerei talan Lupercalia
Unnepéhez kot"d " szokéshan rejlenek, amikor is az
Okori rémaiak — szintén februar 14-én — valaszto#ak
ki a parjukat. Bélint (latinul Valens, jelentése er"s,
egészseges) személyében két szent alakja mosaédik
Osze.Mindk ét Balint hoz lelki betegségek, nyavalya-
torés ésszédul és eseén fordu ltak segitségért az em-
berek. E kdrsagok elri aszdsara hordt 4k a nyakukban
az ugy neveze# Balintkereszet, frdszkereszet.

Felyuar 24-4 is kivancsian vartak az emberek. Ma-
tyds napja ugyanis megmuta#a, hogy még sokaig
tart-e majd a tél. Ugy tarto#éak, hogy ,Matyas ront,
hatalal; ha nem taldl, csindl”, azaz ha még jégfedte a
vizeket, akkor olvadast, ha jégre nem lelt, akkor pe-
dig fagyot hozo#. Matyas a tizenkét apostol egyik e
le#. Judas helyére valaszto#ak, miutdn az folakasz-
to#amagat. Vértanahaldlt halt, barddal végezték ki.
VértanUséga eszkoze mia# le# az 4cok ésmészaro-
sok véd's zentje.

Balazs Erzsébet

A szerz" kdzoretetmand a Sald Bvin Konytar Buda
pes Gy!jt eméyénekaz achiv fotokét.

Forras:
Balint Sandor: Unnepi kalendarium
Jarkovics Marcell: Jékép-kalendariu m
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